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Chauffage : Electricité spécifique  : électricité
- le lieu géographique consommée par les usages pour lesquels elle est
indispensable (froid, éclairage, lavage, audio -visuel,

- la surface a chauffer informatique)

q-) Y
e - le volume a chauffer - les équipements présents
S5 C A 1 .
- -l busage du DbOti ment _jeursemplacements et leurs niveaux
© 0 - |6‘| conception du batiment e de performance (étiquette énergie)
k) Implantation, son orientation, ses materiaux de ik
- % construction, ses ®dquirepament Leéc)or’np%rge@gpt des usagers
- niveau de performance thermique
[} .
© E - les occupants (leur nombre et leur niveau cuisson
:EG doattente en terme de confort thermique)
o &
T Z e
m Eau chaude sanitaire
N ~
-4 -l e nombre dbéoccupants
v S - leurs habitudes de vie briivi
" o , . . b JerrlEte
°8 - les equipements de production et de
@© . . . A
o2 di stribution de | 0ECS e
© e J/ 2. effieacitt
@
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Cuisson Electricité
7% spécifique
1%

Eau chaude
sanitaire
14%

Chauffage
68%

Moyenne nationale de répartition des consommations
do®nergie dans un |
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LE IBRIXIDE S ENEREIES ENAFRANGER (kWWih=itdnité défiéfénence)

MAJ 12711708
Pri Basoing en énergle finale* | Begolns en énergie finale® | Besoins en énargie finala*
Combustible Unité cm‘:r‘;;g _-'::I::E ﬁ .ﬁbu:ﬂ:mt p:"-'rn: IEHI'I:E'-:'F m:::::;:g::l:z:u Lﬁl:':'_-f:-l:'lnl_:o?gl:
en € (oakanml) (112 kW) (50 avihim2])
en L Hors abormement Hors abonnement Hors abonmement
Propane / butane en boutellle 1 kg 12,8 k'Wh'kg 1,52 01500 1953 Kg 1780 € 859 Kg 1650 € 51 Kg 7RO €
Kerdane 1litre 12 k'Whyl 1,58] 0,182 2083 | 3xag 17 | 1421 € 417 | 846 €
Electricibé
- sirmple tarif 3 kvis 1kwWh 1 kiwWh/kWh| §,1388 0,1380 7484
- sirmple tarif & KV et + 1kWh 1 kWhikWh| 90,1108 0,1108 de 62,99 & 285,28
" dauble tanif HF Lo 1 KWhGWR] 01108 O1I08]  desosoed | oo 2404 € | 21000 kwh 1058 € | 5000 KWh a8
- double tarif HE (8 b/} kW 1 kWhikwh| o0873] 0,0873 137713
= termpe jour bleu HC (300 §) 1kWh 1 kWwhikivh|  00d64]  0,0484
- termipe jeur bleu M2 1kwh 1 kWh/kWh| Q0877  0,0577
_ tampo Jour Blanc MC (43)) T L O O OO e 168,45 & 570,65 25000 KWh 2006 € | 11000 kwh BEIE | 5000 KWh a01€
- termipe jeur blanc HP 1kwWh 1 kiwWh/kWh| @,1128 0,1125
- ternpe jours rouges HC (22 1) 1kWh 1 kKWhikWh| 01782 0,1762
- ternpe jours rouges HP 1kWh 1 kWhikiwh| 045925 04925
Propane en vrac 1kg 128 kWhi'kq 1,33 01088 1983 Kg 275 C 452 Kg 1198 € 31 Kg 43 €
Floul domestique 1 litre 10 k'Whyl QE795] 00800 2500 | 2189 11000 1 967 L 800 | 440 €
Charbon
- anthracite nobr 30750, 1 4 2T 1 bonna 8.5 kWhikg 508 00 0, 0652 1294 Kg TEL L 504 kg 46 L
- anthracite nobr 30750, = 2T 1 bonne 8.5 kiwhikg 568 00 00660 2241 Kg 1671 ¢C |
- agglomiré non furmeux, 182 T 1 konne 8.5 kWhi'kg 558,00 0,0858 1294 Kg FR2E | 08 Kg 328 €
- aggloméré non furmeus, =2T 1 tonne 8.5 kiwh/kg Sa8.00| 0,0845 2941 Kg 1612¢
Gaz naturel
- O & 1000 EWhH PCS 1kWh 1 KWh/KWhH| 00080 00850 12,86
- 1000 & 7000 kiWh PCS 1kWh 1 KwWh/kWh( oQ.0712] 00712 45,32
- 7000 & 30000 KWh PCS 1kWh 1 KWh/KWhH| 00452 00482 18217 25000 EWh 1230 € | 11000 k'Wh S4r e S000 EWh M6 €
- = 3000 KWh PCS 1kWh 1 KWh/kWh| 004590 00450 197,75
Granulés
- &N SAC 1 tonne 5.1 k'Whikg 205 00| 10,0589 4802 kKg 1387 C| 2157 Kg G1E € 280 kg 279 L
- en big bag {700 kg) 700 kg 5.1 kWhikg 240,00 00672  consigne 20 € 4902 Kg 1881 €| 2157 Kg TER L 500 Kg el
- &N yrEe 1 benne 5.1 kWhiKg 230,00| 10,0481 4902 Eg 1127 ¢ | 2157 Kg 498 € 280 kg 225 € n b
Permpe & chaleur COP moyen 2,5 1 k'Wh 2.5 kWh/kKwh 0,11 0,0440| de 109,05 & 1377,02 | 25000 EWh 1100 C | 11000 k'Wh 454 € S000 KWh 220 €
Granilé végdtal 1 konne g kWh'kg 150,00 0,0380 4000 Kg TEOLC | 2200 Kg 418 € 1000 Kg 190 € D e
Bals blche, apparell indépendant | 1 stire (420kg stire) 1500 k'Whstiry 55,0y 00367 17 shbres 517 L T stbres 403 L 3 shires 183 €
Bals blche, chaudiére 1 shire (420kg /stére) | 1500 kWh/stind 44 00| 0,0253 17 shbres Fixc 7 stires 323 ¢ 3 shhres 147 €
Plaguattes 1 tonne 050 kKWh'T 72,80] 0,0238 aT 894 C 4T 261 € 2T 119 €
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N

3500 kWh

R

S~

Tres bien isolée

(niveau BBC)
35 kWhgdm ?/an

- S

8500 kWh

Bien isolée
(niveau RT 2005)
85 kWhd/m 2/an

N\

15 000 kWh

®

Moyennement

isolée (plafond)
150 kWhgdm ?/an

LEECH/QJAFA UG RAKGBIns /ar cusie rhcgssnodie M09 m7:a n

températured 9 9°e jourr, 165°e nuiti((KWihgamn) )

N

25 000 kWh

Non isolée
250 kWh/m 24/an

do
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élec / gaz nat
3850 /1750
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o élec / gaz nat

- 2 930 (1 /420 0
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£ g élec / gaz nat

= Trés bien isolée - 1650 0/ 740 Q

O T .

- W (niveau BBC) g /\
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o & .

o4 Ce— i élec / gaz nat
B Bien isolee -‘ - ~

-5 (RT 2009 2750 G/ 1230 0

o Z

7] 6 A

c 8 -— I
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o Moyennement

isolée (plafond)

Hors abonnement et sans prise en compte du rendement des
appareils de chauffage
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1 Chauffage Bois (1500 kWhistere) :
Nombre de steres x 1500

= Nombre de m 2 chauffés
=& (Badg
.- Chauffage fioul (10 kWhflitre) :
== 01180 C Nombre de litres x 10
oo Nombre de m 2 chauffés
=2 | 6am [
7 Chauffage propane(12,8 kWh/kg) :
-9 Nombre de kg x 12,8
R E Nombre de m 2 chauffés
c 3
S8
3313 450 |: Chauffage électrique (IkWh/kWh) :

Nombre de kWh
Nombre de m 2 chauffés

L]
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Ce qui rentre = ce qui sort

La facture nbdbest pas wune fat al

EXEMPLE I'UN DIAGRAMME DE FLUX THERMIGUE
SUR UM BATIMENT

Apports solaires

LEECH/QJAFA OB B'AG/Ennent kOde Ferdvtione imerreiguies 721 e s

i—t—®—1
SE PROTEGER

PROFITER

)

CONSERVER

8.
oY
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LEBATB/ENT . dMEIDHTA hiver,ceomdiéayertdesdeniz i v e

.

g
Vent de Sud-Est (d'autan)
sec & chaud

MA
Fenires

Orientation/implantation
se prot®ger des vent
nord -ouest qui refroidissent par
convection

arbres et haies a feuilles persistantes
| ouest et (econmferespr d
houx, laurier sauce, etc)

petites ouvertures
en cas de renovation importante

enduit de protection sur les murs

i Nord Ovest

Ovest

Venis dominants
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: problématique dans les constructions

Y récentes
o3 fermer les volets, utiliser le végétal
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Créer des ouvertures au sud (baies
vitrées, serres) et minimiser les
ouvertures nord

apports solaires gratuits

favori ser | 0 ®cpou limitarg e
la demande en électricité, éviter les
plafonds et murs de couleurs sombres
(qui absorbent la lumiere)
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choix des fenétres : éviter les petits

© carreaux

n

- |

O |
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mm% ENERGIE 100 % 80 % 55 % 45 %
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Privilégier les orientations favorables et la compacité
H
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INFo ENERGiE les espaces tampons au nord

e
- les pieces de vie au sud
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= ir renouvelé
> loiture il 3%0% g
0 =30 %
©
o
]
=
3 o P, Vitres
o® =25 % =1
_ g
- @
c 'q_) Ponts mse;miques
O o =5 %
— W . . p >
<0 une toiture mal isolée représente 30%
o des pertes de chal eur
A individuelle, les murs 25% et les vitres 13%
_0 environ
LL
(0] Z .
(n - - -
c § Une bonne isolation peut vous faire
o A ]
S8 économiser 40% de votre facture de
chauffage.
»
&

isolants minéraux, synthétique,

lnm:}éusmls R . .
© ve®g®t aux, doorigine &
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=1£= LEBATMN‘TI MﬁlNﬁbn : Combles habitables on p—
= deelantoitiicee % ;

Combles perdus

douUr

Rentabilisation maximale du
volume clos

doOArchitectur e,

Toiture froide : ventilation des

combles possible Toiture chaude : ventilation des

Surface doi sol ant Mnbl&grrfpc?ssible
Surface doi sol ant plus

Espace INFO ->ENERGIE de Tarnet-Garonne

Consei l

E importante
E . : :
'"F?"mm R O 5 (®quivalent 20 cm de | aine de v
° R O 7 : conseill® (®quivalent 30 cm d
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* LERATB/ENTI: MdEeNfais renouiveseo llae r

B Groupe d'extraction :ventilateur EConduits: lialson entre les
qui extrait 'alr des pléces de service, bouches et le ventilateur, puis
En général installé dans les combles le ventilateur et 'extérieur.

ou en terrasse.

H Bouches d'extraction : situées dans les pié-
ces de service et raccordées a des conduits par
lesquels lair vicié est évacué a I'extérieur. Leur
débit peut étre fixe, réglable, hygroréglable. ..

EEntrées d’air : situées dans les pléces de vie, en
général placées en partie haute des menuiseries ou
dans les coffres des volets roulants. Elles peuvent
étre autoreglables, hygroréglables ou acoustiques
quand elles limitent la pénétration du bruit extérieur
dans le logement.

mai S

VMC simple flux

VMC simple flux hygro -

réglable : pour minimiser les
déperditions dues au
renouvel |l ement

d ¢



LEBATB/ENT | : MdEeNMais renouiveseo llae@ r  ma i s

o]
=
l_g mRécupérateur : transfere la cha-
leur contenue dans I'air vicié extrait

. a l'air neuf a souffler.
(<B)
)

c
> 5
= 3
SHO)
© 5
= £
.— @© \
<
O T
o
<g
0 w
Tz

I'/I\IJ mCircuit de soufflage: distribue
e dans les pléces principales de lair neuf
= réchauffé et filtré.
0 g
< 3
S u% VMC double - flux permet de minimiser encore plus les

d®perditions dues au renouvell ement doa
po calories des apports internes
@
&
'"mgé"“mﬁ £qui pement tr s int®ressant dans | es bOtiments qui ont u

g ex : écoles car il optimise les apports internes
~
L]
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LE BATMMENT: sse bhauifter effficacemeat)t,
Leeendeered &' orecivduit dedGcbavffage r cui t de Ciiawu

25

Poéle 4 bor buchettes

Poele 4 granulés

On pourra difficilement se
chauffage en r®novation, ma i
construction neuve

utiliser un systeme de chauffage performant
- préférer une chaudiere a condensation a une chaudiere
standard
- préférer un poéle (rendement 65%) a une cheminée
ouverte (rendement 10%)

pour | es bOti ments ®qui p®s d
central, utiliser une régulation programmable :10% a 15%
do®conomi es

privilégier un systéme de chauffage mettant en jeu les
énergies renouvelables
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L'GAE AHAUES ANUIBIEE dSrA Nl IdgArheRE  d a n s 1

Il faut partir de la consommation annuelle d'eau :
En France, on considére généralement qu'un tiers du volume d'eau
consommeée est dédié a I'Eau Chaude Sanitaire (ECS)

Logement :

1 personne : 60 m3/an -------------- 20 m23 /an ECS -------------- 1400kWh/an
2 personnes : 100 m3an ------------ 33 m3/an ECS -------------- 2310 kWh/an
3 personnes : 120 m3 /an ------------ 40 m3/an ECS --------------- 2800 kWh/an
4 personnes : 140 m3 /an ------------ 46 m3/an ECS -------------- 3220 kWh/an

Au-dela, ajouter 20 m 3 /personne supplémentaire

EX : pour trois personnes, la moyenne  est de 120 m 3/an
soitenmoyenne40m 3d®di ®s ~ | 6ECS.
En moyenne, on considere que la consommation d'énergie pour 'ECS varie
entre : 60 kWh et 80 kWh par m 3 chauffé par an : soit pour 40 m 3, une
consommation variant entre : 2400 kWh/an et 3200 kWh/an.

Remarque : les moyennes belges de consommation en ECS sont inférieures aux
moyennes francaises :

10 m3/an/habitant =économe

15 m3/an/habitant = moyen

20 m3/an/habitant = forte consommation (= notre moyenne)
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Eau froide

=
ST U'PAE AHAUREH ANUTBIEE SSIANRE TAIT RE SOLAI RE

Installer un chauffe -eau solaire. Le
sol ei | peut couvrir
besoins en eau chaude.

et permet doOoO®viter
de CO2 / an dans un foyer de 4
personnes

capteurs orientés sud, sud -est, ou sud -
ouest

j
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Cuisson électricité

7% spécifique Eau chaude
% sanitaire
14%

SON

Electricité spécifique : En moyenne : 2500 kWh/an/ ménage
Rqg : en 2005 : un ménage francais = 2,3 personnes

Les consommations en énergie varient selon:
-Le niveau de vie : la moyenne de consommation par ménage a
®t ® multipli® par 1,5 entre 1990 et au

-Les ®Qqui pement s, | eur empl acement s, |
(ex : positionnement des ouverture et couleur des murs pour
| 6®cl ai rage)

-Le nombre ddobusagers et | eur comportem
personnes OoOuU pour 6 personnes ¢€)
Le % repr ®sent® par | a consommati on do

spéecifique est donc variable lui aussi
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douUr

900
800
700
600
500
400 -
300 ~
200 -
100 -
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INFO-> ENERGIE Pl us doi nformati ons sur <§*“°

http://www.enertech.fr

'.u'ngll.
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Logement énergivore kWhe/m?,an
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COWMWEETNYTARRYWERAZR RhtMERIe 2onétentésour er de
Troisoetapes Pdualprecstre plouwvmigel e ma tre doéouv
o réflexions préalables (dans | e but do®tablir un pr
- 2 - les banques ( quel budget ?)
= -l ecture doouvrages, revues, internet €
o9 -ami s, Vvoisinsé
~§ -service urbanisme de | a mairieé
ck - associations
° 0 -l es conseillers neutres CAUE, EI E, ADI L
<g -l e ma"tre doéiuvre (architecte, construc
@]
=
A Conception :
-9 -le ma"tre do6iTuvre (architecte, ®ner g®ti
©Z
c% Construction / chantier [/ mise en Tuvre
S @ -l e ma"tre doéiuvre (architecte, ®ner go®t |
- les entreprises
Si | 6on rate | dune de ces ®tape on a

]

o S
INFO-> ENERGIE ) !

- | ogement performant doun point de vue ®
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LES/AIDES FINANCGERE®Ruw|esspartitialigis

ENERGIE

CREDI T Dol
DOENERGI E
Montant TTC des équipements

(+ pose pour | 0O
Plafond des dépenses pris en
compte

- 8 000 G/ personne célibataire,
-16 000 G / couple

MAJORATION DU CREDIT
D61 MPdT AU TI TR
D6 EMP R dddtia&és pour
| acqui sition d
principale S i
correspond au niveau BBC, les
i nt ®r °ts doempr
payés au titre des sept premiéres
annuités (et non plus 5), et le
taux du cr ®di
a 40 % pendant toute cette
période.

t

MPOTS

S

E

e

un

do

™= 7/~ /A Nl /A \Nn

~—

Logement acheve
avant le 010171777
. at travaux réalisés
Logement acheve . Logement
; - av plus tard N
depuis plus de 2 ans R A neuf
e 31 decemirs
de la 27 annee
QUi suit ' acouisifion
Chuudlere_s a 95 = 407
condensation
Moferioux
k4 T
d'isolation thermigque 5 40
Apparsis de
. ) k4 4
regulation de chauffage 25 40
Energies
renouvelables :
Solaire thermiaue, sclaire 50 = 50 7 50 %%
photovoltaiague, pefit &o-
lien et micro-hyarauligues
Energies 40 = 40 7%
renouvelables - oicmosse {puis 257 40 %% [pwis 257
et pompes & chaleur [1] en 2010) en 2010)
Equipement:
. de-acc:-rlne're'n’r 95 = 25 = 2E
a certaing réseaux de
chaleur (2]
Iystérmes de
recuperation 25 % 25% 25%
des eaux pluviales (3]

DPE [Diogrostic ge Perfor-
miance Ensrgatiqus)

50 % pour un seul DPE par période de 5 ans en dehors
des cas ol il est obilgateire [la facture, etakle
Cor une enfreprie agree, doit spécifer
que le DPE a été réalzee en dehors
des cas ou la réglementation le rend chligatoire]
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ANAH : Attribution de la subvention sous certaines conditions aux
propriétaires occupants ou propriétaires bailleurs
Logement achevé depuis plus de 15 ans
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CONSOMMATION EAU POTABIHEPRARIHABIHIANTAAARARAYS
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France : 60 m3/an /pers (150 litres /jour) et 9 tonnes CO ,
Etats-Unis : 220 m3/an /pers (600 litres /jour) et 24 tonnes CO ,

doOArchitectur e,

Espace INFO ->ENERGIE de Tarnet-Garonne

-
O
Inde : 21 m3/an /pers (50 litres /jour) et 1,5 tonnes CO ,
W
°
INFO-> ENERGIE
G " mwr "
L
H
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Nous sommes ~ | 0oppos® du principe de p

en fonction des volumes consommes, avantageant ainsi les particuliers par
rapport aux gros consommateurs (i ndustr
Mairie du Séquestre : tarification progressive (comme en Espagne et Italie)

_ Prix de | deau moy e a/mé(tarifitation pappalier.en Italje 4t0

> € en Espagne : plus on consomme, plus le m 2 est cher)
‘;55 Prix de | deau moy ein/meé 50% dis&ilbutoa /50% 3, 0 1

v assainissement)
._g Prix de | 6eau moycamnmedal8si/m3 Adour
P

« L
<O
g% Lol talie et | OEspagne pratiguent par e;
uz/g (contrairement ° | a France 0% ¢ | e prix
o

LL

<

()

3

0

Conseil

Prixdum3dodoeau en bout &iml®&¥00:0/mPe 500

»

L]

L B¢

INFO-> ENERGIE
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ENERGIE

Logement
Foyer 1 personne : 60 m 2 /an
Foyer 2 personnes 100 m 3 /an
Foyer 3 personnes 120 m 3 /an
Foyer 4 personnes 140 m 3 /an
Au-dela, ajouter 20 m 3/ par personne
supplémentaire

Traquer les fuites

surveiller son compteur

1 chasse ddeau quwan cou

Changer les joints

A votre towr,
controlez votre consommation d’eav

e e

i

:
i

Aot

g

i

Novembre

$080808800000

| e 5 =

Consommation annuelle

J

Pour CAICSer vorw ; e rindes 08 0A0uL 08 MOIS 09
Coha e fin Oe MO (MO0EZ UnUEMEnt les Chifhes apres i wpule Ju compieur)
vous ans vatre en m.




CONSOMMATION PAR SECTEEER DANS UNFOAYER

Répartition des consommations d'eau ; ;

) au foyer par usage Li miter nos c_:onsomn
v et nos pollutions de
- @ . . o ;

- 150 litres/j/pers 39% choix de nos e}chgts, par des gestes
- = guotidiens et équipements mis en
o3 3 place a la maison
.— @ - .
=k 20% - Bain, douches =40 % de la
o0 = ° consommationeneau =
<Q 199 consommati on do®ner (
© 10% = E :
o 1 - |
i 6% - 6% | | T _ < 6%
o) AT | | 1 ] A g
~ T 2 d (b b b (b D
" 6 i .
2 % bai i 5i it issell li itai bai di
O L OI1550N Culsine Tglrg|:1& valsselle Inge sanitaires mgg’]‘l-lses |WErs
T pour 93% pour I'hygiéne et le netloyage
I'alimentation
L
[ ]
@
mrngéusnm:

o
o
-~
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LESEEQUAPEMENTIS ECANOMES
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E n er i e Lave-vaisselle ,
Fabricant 9 Douche : stop douche, réducteur de
Eeonom d®bit, douchette ®co
= q
o | Bg 44
-2 Robinet : mitigeur et thermostatique,
-2 I robinet a point dur, mousseur aérateur,
o L Gg -
C,) Peu économe e
@ "G_'_) Consommation d'énergie kWh/cycle 1,5
- E Efficacité de lavage Ascoerc
c— |('_E$ Efficacité de séchage aBcoers
00 | comommonaum we | 36 Objectif : diminuer la consommation en
= W a0 e 1w * conservant le méme pouvoir mouillant
< = . . . .
o % - (6 litres minute au lieu de 12 litres
©Z minute)
\
_0 ~
o L Chasse doeau: double
g passe de 3 a 6 litres au lieu de 9 litres
c
O uw

Lave -linge : selon la catégorie
consommation de 60 a 140 litres/cycle

el
e

. - Ve -
INFO-> ENERGIE Lave -vaisselle : selon la catégorie

consommation varie de 20 a 90
litres/cycle

i
;
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0 < La consommati on doeau

U § encore augmenter si |
- il utili s®e au jardin

) ) .

— & m

ZS T

o8 i Arrosage de pr ®f ®r en

g o8 de pluie le soir ou le matin

oy o ‘ :

o3 T R Systeme du goutte a goutte de

= W —~C . 8, AfE

<0 Ot ™™ préférence

o ﬁggﬁﬁ.ﬁ‘- ronne

°F =i 8| Technique du paillage: mettre un
N e - . s 7

— 4 matériau au pied des vegétaux pour

0z ®viter | d®vaporation
(72}

o9 Technique du couvre -sol au pied des

o arbres

W

L

L]
ml:ng ENERGIE



| RECUPERATION DES EAUX PLUVIALES POUS

REMPLACER LOEAU POTABLE : RC GL E ME
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— Sous conditions

doArchitectur e,
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Les usages extérieurs: arrosage, lavage
Les usages int®rieurs: chasse dboeau, e
sols, autorisés depuis le 21 aolt 2008 (pas de toiture

(¢]

% amiante ciment)

c . . .

o Lave-l i nge : sous r®serve de mise en T UuUVvVT €
© di spositifs de traitement de | deau

Ot
>

H D®cl aration de | a part uti I i s®e "~ |
‘ » ~ - 7 N\ 7
INFO-> ENERGIE batiment raccordé a la collecte des eaux usées
o
]



